Regulamin korzystania z sifowni / sauny / ¢wiczen fitness

Sitownia oraz sauna sq prowadzone przez Colorfit Adam Mueller, z siedzibg w Tezewie, ul. Jagielloniska 55, 83-110 Tczew, NIP: 593 020 08 07, numery kontaktowe +48 58 7285082, numer alarmowy 112, zwanej dalej
Colorfit. Klient przed wejsciem do silowni ma obowiqzek zapoznaé si¢ z regulaminem, zakupienie karnetu lub wejscia jednorazowego jest jednoznaczne z akceptacjq postanowien niniejszego regulaminu, ktory staje sig
integralng czescig zawartej umowy o korzystanie z sitowni i/lub sauny. Osoby nieprzestrzegajgce Regulaminu mogq zostaé usuniete z obiektu
Cwiczgey o$wiadcza, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania éwiczeh fizyeznych i wykonuje je na wlasng odpowiedzialno$é. Wszelka odpowiedzialnosé Colorfit zostaje wylgczona z tego tytutu. Osoby z
problemami zdrowotnymi przed przystgpieniem do wykonywania éwiczen powinny skonsultowaé sig z lekarzem. Zabrania si¢ korzystania z sitowni przez osoby, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu; lub ktore sq pod
dzialaniem Srodkow odurzajqcych; lub z przeciwwskazaniami lekarskimi
Osoby niepelnoletnie mogq korzysta¢ z sifowni tylko za pisemng zgodq rodzica lub opiekuna prawnego (zgoda winna by¢ podpisana na firmowym druku). W przypadku pojawienia si¢ osob maloletnich bez pisemnej zgody na
terenie sifowni lub sauny bedq one niewpuszczane na teren obiektu bez prawa domagania si¢ zwrotu uiszczonej oplaty
Podstawq do korzystania z sitowni jest posiadanie potwierdzenia aktualnej wplaty (karnet, wejsciowka jednorazowa)

Karnety w sifowni sq rejestrowane, postugiwaé si¢ nimi moze tylko osoba uprawniona w godzinach w nim wskazanych, personel moze zazgdaé okazania dokumentu tozsamosci lub uprawniajqcego do znizki, w sytuacji
naruszenia, wiasciciel zastrzega sobie prawo anulacji karnetu bez mozliwosci zwrotu pieniedzy. Colorfit udziela znizek wg zasad okreslanych na biezqco — kazdorazowo zasady udzielania znizek — rabatow bedg wywieszane w
formie ogloszenia na tablicy ogloszen przy wejsciu na teren obiektu

Karnet musi by¢ wykorzystany w okreslonych ramach czasowych, niewykorzystane wejscia przepadajq bez mozliwosci zwrotu w postaci ekwiwalentu pienigznego

Wstep na silownie jest dopuszczalny tylko w stroju sportowym oraz w zmienionym, czystym obuwiu sportowym Podczas éwiczen korzystanie z wlasnych recznikow jest obowigzkowe

O zauwazonych szkodach i usterkach nalezy niezwlocznie poinformowac personel, w przeciwnym razie Colorfit zastrzega sobie prawo do obcigzenia uzytkowania odpowiedzialnoscig za szkody

PO ZAKONCZENIU CWICZEN, SPRZETY POWINNY BYC ODEOZONE NA SWOJE MIEJSCE (obowigzuje kategoryczny zakaz rzucania sztangami, hantlami i talerzami) OSOBY NIESTOSUJACE SIE DO TEGO NAKAZU
MOGA4 ZOSTAC USUNIETE Z SIEOWNI BEZ PRAWA DO REKOMPENSATY ZA UISZCZONE OPEATY

W przypadku wykonywania éwiczen z wolnymi cigzarami obowigzkowa jest asekuracja drugiej osoby. Colorfit nie zapewnia takiej asekuracji — uzytkownik organizuje jq we wlasnym zakresie i odpowiada za wszelkie zdarzenia
zwigzane z nienalezytq asekuracja lub jej brakiem. Zmiany obcigzenia sprzegtow sifowych moze dokonywacé jedynie sam éwiczgcy

Na terenie wszelkich obiektéw Colorfit zakazuje sig:

a) palenia papierosow (w tym e-papierosow), picia alkoholu, stosowania Srodkow odurzajgcych

b) wnoszenia i uzywania sprzetu nie bedgcego sprzetem sportowym stanowigcym wyposazenie obiektu

¢) wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych przedmiotow, materiatow wybuchowych, wyrobow pirotechnicznych, materiatow grozgcych pozarem

d) wprowadzania zwierzqt

e) korzystania z urzqdzen i wyposazenia sifowni w sposob zagrazajqcy bezpieczenstwu

f) wnoszenia do sitowni szklanych butelek, otwartych naczyn, naczyn z porcelany lub tlukgcych si¢ materiatow (szkto, kruche plastiki, itp.), wnoszenia na sale ¢wiczeri toreb sportowych

Korzystajqcy z sitowni powinni opuscic¢ sale ¢wiczen najpozniej na 15 minut przed zamknieciem obiektu

Colorfit ani personel sitowni nie ponoszq odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione w szatni lub na terenie sitowni bez opieki. Colorfit nie prowadzi depozytu rzeczy wartosciowych. Ze wzgledow higienicznych, rzeczy
pozostawione w szatni po zamknieciu nie bedq przetrzymywane - zostang wyrzucone na koniec dnia, bez prawa do jakiejkolwiek rekompensaty z tego tytutu

Sitownia nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje powstate w wyniku korzystania lub wadliwego korzystania z urzqdzer rehabilitacyjno — sportowych

WEASCICIELE I OBSEUGA SIEOWNI MAJA PRAWO WYPROSIC Z OBIEKTU OSOBY, KTORE NIE STOSUJA SIE DO POSTANOWIEN REGULAMINU, ZACHOWUJA SIE W SPOSOB NIEKULTURALNY ALBO W INNY
SPOSOB NARUSZAJ4 REGULAMIN LUB ZASADY DOBREGO ZACHOWANIA. Za takie zachowanie w szczegdlnosci uwaza sie przeszkadzanie Iub utrudnianie innym uzytkownikom wykonywanie éwiczen, uzywanie
niecenzuralnego stownictwa lub naruszanie zasad bezpieczeristwa. OSOBY, WOBEC KTORYCH ZACHODZI PODEJRZENIE, A TYM BARDZIEJ PEWNOSC, ZE PROWADZA - BEZ ZGODY WEASCICIELI - NA
TERENIE OBIEKTU JAKAKOLWIEK INDYWIDUALNA DZIAEALNOSC ZAROBKOWA NIEZWIAZANA Z COLORFIT ADAM MUELLER, ZOSTANA USUNIETE Z SIEOWNI I OBJETE ZAKAZEM WSTEPU
DO OBIEKTU NA CZAS OKRESLONY PRZEZ WEASCICIELI.



Sauna jest integralng czescig Colorfit - obiektu sportowego i obowiqzujq w niej te same reguty, co w sitowni, z zastrzezeniem zapisow ponizszych. Za skutki zdrowotne przebywania w saunie wiasciciele i personel Colorfit nie
ponoszq odpowiedzialnosci. Z sauny nie mogq korzystaé osoby chore na serce, nadcisnienie i z chorobami naczyh krwionosnych, chore na tarczyce, klaustrofobie, epilepsje, ostre stany reumatyczne, nowotwory, ostre infekcje i
stany astmatyczne, z gorqczkq, kobiety w czasie menstruacji i w okresie cigzy, a takze cierpigce na inne choroby, w ktorych korzystanie z sauny jest niekorzystne lub szkodliwe dla zdrowia. Przed wejsciem do pomieszczenia
sauny nalezy: zdjqc wszystkie przedmioty metalowe, zdjq¢ okulary i szkta kontaktowe, umy¢ cate ciato pod prysznicem mydtem, do sauny nalezy wchodzi¢ w samym reczniku. W saunie finskiej nalezy siadac na reczniku oraz
trzyma¢ na nim stopy. Recznik powinien by¢ rozlozony tak, aby zadna czesé ciala nie stykala sig z powierzchnig siedziska. Wszelkich regulacji urzqdzen sauny, w szczegélnosci regulacji nagrzewania pieca, moze dokonywaé
tylko pracownik obstugi

Aby w zajeciach Pole Fitness mogta zostaé stworzona grupa, musi zapisa¢ sie do niej minimum 6 0sob. Zajecia Pole Fitness bedq organizowane w grupach w zaleznosci od poziomu zaawansowania. W przypadku zaje¢ Pole
Fitness na wysokich obcasach, obowigzuje nakaz noszenia butow na stupkach. Podczas zajec¢ Pole Fitness zakazuje si¢ noszenia bizuterii, ktora moze powodowa¢ uszkodzenia ciata oraz sprzetu. Kursant nie moze sam
wykonywac figur bez asekuracji instruktora, chyba, Ze instruktor wyrazi na to zgode.

Karnet Pole Fitness jest catkowicie rezerwowany, z okreslonym terminem waznosci, dopuszcza sie tylko 1 nieobecnos¢, w sytuacji kolejnych nieobecnosci na zajeciach, dot. danego uczestnika, przepadajg bez prawa do
rekompensaty. Klienci biorgcy udzial w zajeciach Pole Fitness lub innych, organizowanych przez Colorfit, robig to wylgcznie na swojg odpowiedzialnosc.

Klient powinien zglosi¢ che¢é uczestnictwa w zajeciach grupowych drogg telefoniczng (58 7285082), W innym razie Colorfit nie moze zagwarantowac wolnego miejsca na poszczegolnych zajeciach. Colorfit nie gwarantuje
osiggniecia celow zakladanych przez uczestnikow.

Klient przychodzqc na zajecia jest zobowigzany zglosic sig do recepcji w celu weryfikacji platnosci oraz okazania karnetu

Zapisanie si¢ na jakiekolwiek zajecia w Colorfit jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu wraz z obowigzkiem jego przestrzegania

W przypadku maltej ilosci uczestnikow zaje¢ grupowych Colorfit ma prawo odwolaé zajecia lub zaproponowac inny termin lub inne zajecia

W przypadku nieobecnosci na zajeciach instruktora, Colorfit zastrzega sobie prawo ustalenia zastgpstwa lub odwolania zajeé bez koniecznoSci wcezesSniejszego informowania klientow

Wiasciciel sitowni zastrzega sobie prawo do okresowego zamknigcia sitowni lub poszczegolnej jej czesci, poinformuje o tym fakcie zainteresowanych na stronie internetowej oraz na tablicy ogloszen na terenie obiektu

W sprawie skarg, wnioskow i zazalen nalezy zwracaé sig¢ do Pani Agnieszki Roziriskiej, kontakt na drodze mailowej: colorfit.tczew@gmail.com

Colorfit prowadzi wyrywkowy zapis fotograficzny i video 7 niektérych zajeé i wydarzen odbywajgcych si¢ na terenie silowni, obrazy te mogq byé udostgpniane na portalach spolecznosciowych oraz stronie www.colorfit-
tczew.com jednak publikowane sq tylko pogladowo w celu prezentacji zajec¢ lub wydarzen organizowanych przez Colorfit, zas osoby uwiecznione na nich znajdujq si¢ tam przypadkiem i nie sq celem tych publikacji. Klient
nie wyrazajqcy zgody na fotografowanie lub udzial w zapisie video, moze wyrazi¢ swdj sprzeciw (w uzasadnionych przypadkach Colorfit moze odstgpi¢ od fotografowania lub video zapisu, chyba, ;e zajecia majg charakter
wydarzenia specjalnego, eventu, zawodow, etc.) lub nie uczestniczy¢ w zajeciach.

Colorfit prowadzi rowniez, w celu zabezpieczenia mienia i 0sob, monitoring niektorych pomieszczen znajdujgcych si¢ w obiekcie.

Wiasciciel zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany w regulaminie, o czym poinformuje klientow na stronie internetowej oraz na tablicy ogloszen na terenie obiektu. Zmiany Regulaminu wchodzg w Zycie z dniem ogloszenia. Wszelkie
spory dotyczqce korzystania z obiekt Colorfit bedg rozstrzygane przez wlasciwe sqdy ze wzgledu na siedzibe Colorfit.

Z powazaniem, wlasciciele Colorfit Gym & Fitness Center


mailto:colorfit.tczew@gmail.com
http://www.colorfit-tczew.com/
http://www.colorfit-tczew.com/

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Colorfit Adam Mueller 7 siedzibg w Tczewie, Jagiellonska 55; NIP: 593 020 08 07. Gromadzone dane to imig, nazwisko i numer telefonu oraz, w przypadku checi
otrzymania faktury za ustugi, rownie; dane teleadresowe firmy. Dane te stuzq tylko wewnetrznym potrzebom Colorfit i nie sq udostgpniane innym podmiotom. Kazdy Klient ma prawo wglgdu i poprawiania swoich danych

lub na pisemny wniosek igdania ich usunigcia. Wycofanie zgody nie wplywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Druki wycofania lub korekty danych sq
dostegpne na Zyczenie Klienta w recepcji lub administracji Colorfit.

Zapoznalem/lam si¢ 7 trescig niniejszego Regulaminu oraz wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych i wizerunku Klienta w rozumieniu Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z

dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiqzku 7 przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzgdzenie o
ochronie danych).



